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Kiisiss'dsi on jélleen pe-
inteikds Ylistaron Kil-
pa-Veljien Joutopdiva-lehti.
YK-V on jo vuosikausia
tuottanut titd 1dhted yhdessa
Joutopdivamarkkinoiden
ohella. Lehden sivuille on
vuodesta riippuen tiivistetty
seuran keskeisid kuulumisia,
urheiluhistorian muisteluita,
menestyneiden urheilijoiden
ja seuratoimijoiden tarinoita
sekd muuta joutuisaa kesélu-
ettavaa.

Lehti ja siind mainostavat
yritykset ovat keskeinen

osa Ylistaron Kilpa-Veljien
varainkeruuta, jolla pyori-
tdimme jokavuotista lasten ja
nuorten harrastustoimintaa
Ylistarossa. Suuret kiitokset
yrityksille toimintamme tu-
kemisesta!

YK-V teki kevéélla paa-
toksen, ettemme jérjestd
perinteisid Joutopdivamark-
kinoita. Pditos ei sido kédsia
tulevilta vuosikymmenilta,
mutta ainakin niilld ndkymin
YK-V ei markkinoita 14hitu-
levaisuudessa jérjesta.

Hyva lukija,

Joutopédivamarkkinat ovat
kulkeneet pitkdn taipaleen
kaksipdiviisestd festivaalista
tanssilavoineen ja pitkine
markkinakojujen rivistoi-
neen. Aika on ehka ajanut
perinteisten kesamarkkinoi-
den ohi. Kovia ovat olleet
ajat myos markkinamyyjille,
joita ei endd ole kuin koural-
linen.

Toisaalta kokoisemme urhei-
lun yleisseuran tdrkein tavoi-
te on liikuttaa etenkin lapsia
ja nuoria, heiddn mukanaan
toivottavasti myds vanhem-
pia ja varttuneempia. Téhan
alomme panostaa tulevaisuu-
dessakin véihintddn yhté pal-
jon ja kenties keskittid voi-
mavaroja urheilutapahtumiin
markkinoiden jarjestimisen
sijasta.

Suomen pitkéikdisin seikkai-
lu-urheilun kisatapahtuma,
YKV Multi-Sport, pitdé tdna
vuonna ainoastaan hengih-
dyksen ja palaamme ensi
vuonna uusilla seikkailuilla
ja toivottavasti entisti suu-
rempana tapahtumana. Mul-
ti-Sport on ollut vuodesta

2001 lahtien keskeinen osa
Joutopdivid ja teinivuodet
taakse jattdneelle kisatapah-
tumalle on takuuvarmasti
kysyntdd myos tulevaisuu-
dessa.

Haluamme edelleen siilyttda
ylistarolaisen keséaviikon,
jolloin on sallittua vaihtaa
joutokdynnille. Toivomme,
ettd Joutopdivien viikko sii-
lyttdd asemansa paikallisena
kesédtapahtumien keskitty-
mind. Kutsummekin kaikki
ylistarolaiset toimijat teke-
madn yhdessé tulevaisuuden
Joutopéivien viikkoa ja kes-
kittdméaén erilaisia tapahtu-
mia Ylistaroon heindkuussa.

Tastd yhteisestd viikosta on
mukavasti jo tdnd vuonna
viitteitd, silld Ylistarossa
tapahtuu kaikenlaista aina
urheilukisoista ja konserteis-
ta kesdiltamiin ja yritysten
tempauksiin.

Toivotankin kaikille leppoi-
saa Joutopdivien viikkoa!

Mikko Kangas
Puheenjohtaja
Ylistaron Kilpa-Veljet
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Ylistaron Kilpa-Veljien vuonna 2022 palkitut

S euran palkitsemistilai-
suus jarjestettiin kut-
sutuille vieraille Ravintola
Tarossa helmikuussa 2023.
Tilaisuudessa palkittiin YK-
V:n ansioituneita urheilijoita,
nuoria ja aktiivisia seuran
toimihenkilGita.

Vuosi 2022 oli seuralle
urheilullisesti nousevan
menestyksen aikaa. SM-mi-
talien méara kaksinkertaistui
vuoteen 2021 verrattuna.
Seuralle SM-mitaleita toivat
etenkin nuoret painijat seki
pyoOrd- ja ampumasuunnis-
tajat.

Ylistaron Kilpa-Veljien ur-
heiluvuoden 2022 kiistatta
kirkkaimmat kohokohdat
olivat kaksi aikuisten arvo-
kisaedustustajaa. Pyordsuun-
nistaja Teemu Kaksonen
sijoittui Ruotsin Falunissa
jérjestetyissd maailmanmes-
taruuskisoissa keskimatkalla
kahdeksanneksi. Vuosi 2022
jéi myoOs seuran historiaan,
silld yhdistetyn urheilija
Otto Niittykoski oli YK-V:n
ensimmadinen talviolympia-
laisissa kilpaillut urheilija.
Samalla Otto rikkoi YK-V:n
62 vuoden kuivan kauden
olympialaisten suhteen ollen

Vuoden 2022 menestyksen perusteella palkitut:
Ryhtityttd ja ryhtipoika: Jasmin Nivukoski, Topi Kujala
Vuoden valmentaja: Jarkko Rajala

Ansioitunut urheiluhenkild: Paula Mékeld

Vuoden urheilija: Teemu Kaksonen

Voittajakiekko: Otto Niittykoski

SM-mitalistit ja kansainvilinen menestys: Pauli Mikeld, Teemu Kaksonen, Eila Seppéld, Jarkko Rajala, Juhana Mékel4,
Otto Niittykoski, Juuso Koski, Juho Karhunen, Silja Kamppinen, Aamu Rintamiki, Maija Rajala, Eija Keski-Séntti, Niina
Maienpéad, Jussi Koski, Paula Mékeld

Kannustusstipendit:

- Suunnistus: Helka Keski-Séntti, Aino Kupari, Aino Ekoluoma

e ; - Paini: Toivo Kilpeldinen, Manu Méki-Toyli, Elmo Rintamaki
ensimmainen olympiaur- - Pesépallo: Aatos Korkiavuori, Veikko Korkiavuori, Santeri Kytoharju

heilija sitten 1960 Rooman Yleisurheilu: Amanda Isosaari
kesdkisojen. Otto Niittykoski Hiihto: Sofia Koski

sijoittui Pekingin olympia-
laisissa yhdistetyn suurma-
essd sijalle 38. Vuoden 2023
puolella Otto osallistui myos
arvokisoihin, kun Slove-
nian Planicassa kilpailtiin
MM-titteleista.

- Ampumabhiihto: Kerttu Rajala
- Maikihyppy: Reetu Heinonen

Poikien Ykkaspesistii Ideapark Areenalla !
T

Pe 21.07. klo 18.00

YK-V - Reisjdrven Pilke

Ylistarossa pelataan ensimmaistéa kertaa
seurahistoriassa poikien valtakunnallista sarjaa.
Tervetuloa kannustamaan Kilpa-Veljet voittoon!
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YKV:n AMPUMAHITHTAJAT

mpumahiihdossa téssi

vaiheessa vuotta ke-
rdilldén kuntoa seuraavaa
kilpailukautta varten. Tyypil-
listen lajiharjoituksen lisdksi
YKV:n ampumahiihtijét
kayvit sdannollisesti mm.
suunnistamassa, pyordile-
méssi, juoksemassa, sauva-
kdvelemadssd, mikd on perin-
teistd peruskuntoharjoittelua
ampumabhiihtéjille. Kesdisin
kilpailumuotoina ovatkin
seuramme urheilijoilla am-
pumasuunnistus sekd am-
pumajuoksu. Toukokuussa
oli Ampumasuunnistuksen
SM-kilpailut Kangasniemil-
14, joissa urheilijat saivat
tuomisina SM-mitaleja.
Seuraavat arvokisat ovat ur-
heilijoilla Ampumajuoksun
SM-kilpailut elokuun lopulla
Kauhajoen Sotkassa. Syys-
kuussa on Imatralla Rul-
la-ampumahiithdon SM-kisat.

Syksyllé lajinomainen har-
joittelu lisddntyy ja ennen
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lumen tuloa rullasukset ovat
kovassa kdytossd. Talld het-
kelld lahimmét rullahiihtora-
dat, joissa on ampumapaik-
ka, 10ytyy VOyriltd ja Jalas-
jérveltd. Rullahiihtolenkkeji
urheilijat toki tekevit kevy-
enliikenteen véylilld. Ennen
kuin Seindjoen Joupiskan

ensilumenlatu avautuu, ur-
heilijoiden pitdd padstd hiih-
tdmadn lumelle. Vuokatin
ensilumen latu avataan loka-
kuun puolessa vilissi, joten
sinne on hyvé suunnata heti
syyslomalla.

Varsinainen kilpailukausi
kdynnistyy marras-joulu-
kuun vaihteessa ja jatkuu
aina maaliskuun SM-kisoi-
hin saakka, jotka pidetddn
ensi kevddna Ahvenistolla ja
Kontiolahdella.

0STA YLISTAROSTA
15.-22.7.2023

Lilkkeiden aukioloaikojen mukaan

AUTOKORJAAMO

#ostaldhelta
#tuepaikallista

- Ve HIEROJA -«

¥ vritt

SEINAJOKI

ajat

*RAVINTOLA.

Harjoituksia YKV:n am-
pumabhiihtéjét ovat tehneet
Joupiskan ja Kérkiméden
ampumapaikalla. Kédrkiméien
ampumapenkalle ampuma-
tauluille on uusittu nykyai-
kainen LED-valaistus. Ur-
heilijoitamme on osallistunut
SHS:n yhteisharjoituksiin
ensilumen ladun valmistut-
tua. YKV:n urheilijat harjoit-
televat omien valmentajiensa
ohjauksessa, silld yhteisié
harjoituksia ei ole jirjestetty.

Urheilijoiden tavoitteet tu-
levalle ampumahiihtokau-
delle 2023-2024 on sijoittua
viiden parhaan joukkoon
omissa sarjoissaan SM-kil-
pailuissa.

Tervetuloa seuramaan lihi-
alueen tapahtumarikkaita
ampumahiihtokilpailuja
paikanpiidlle!
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Vuorataan luksushuvila Kuortaneelta
#8 ja kaksio Seindjoen ydinkeskustasta.
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SAHKOASENNUS
HAUTAMAK] vusnso

040 726 2370

AURINKOPANEELIEN ASENNUS JA MYYNTI

ILMALAMPOPUMPPUJEN ASENNUKSET JA MYYNTI
ASENNUKSET HUOLLOT KORJAUKSET

M.jaH. .
RINTAMAKI 0OY

Ylistaro puh. 0400-185 218, 0400-185 600
www.mjahrintamaki.fi
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TILI-JOENSUU OY

Koulukatu 13 C 22, 60100 SEINAJOKI
Puh. 06-412 7697

Osta Ylistarosta !

Scan-Kone

Ylistaron
Fysikaalinen hoitolaitos Oy
Fysioterapeutti Matti Rajamdiki

050 558 5159

CNC MACHINING

1| | RAKENNUSPALVELU

YLISTARON KUKKAKAUPPA JA
HAUTAUSPALVELU BAUER

Matinpalontie 1, 61400 Ylistaro

Puh. 474 0286, 044 580 4286
Meiltii kotimaiset arkut, kuljetukset
ja kukat iloon ja suruun

KUMESA ¢ Harri Kallio Ylistaro
Lopimeane 2761440 UNTAVALA 050 - 5706282
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© 0400-264 454
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sKI OY

0400-123 338

ReCon QU

INSINOORITOIMISTO

Regjetus . Reisala Oy
Ylistine

Tmi L Kuismanen
040 588 2597

aanentoisto, valot, viestinta,
linkit, esiintymislavat,

kuuluttamot, hyvin varusteltu
ajanotto-/toimitsija-auto, . AR
videokuvaus screenille sV s

Raimo Loukola
Reinilantie 138, 61400 YLISTARO

PRODUCTION GSM 0400-508 934

raimo.loukola@netikka.fi
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lf
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Luontoelamyksia tarjoava suunnistus

esén ollessa pitkalla
Kon my0s suunnistuk-
sen rastikausi padssyt hyvin
kayntiin. Seka kisakalenteri
ettd iltarastit ovat luoneet
pohjaa vilkkaalle rastikesél-
le. YKV:n véki on viipot-
tanut kisarasteilla ympari
Suomen. Kisakuntoa tai ithan
vain suunnistushontséilya
on taas kotopuolessa voinut
sammuttaa ldhirastien muo-
dossa iltarasteilla. Iltarasti-
kauden alkuun jérjestettiin
myo0s aikuisten suunnistus-
koulua. Syksyn korvalla
starttailee sitten taas nyt
kesétauolla oleva 6-12-vuoti-

aiden suunnistuskerho.

Viilipalaa rastinalkaan
Matkaan on tarttunut, niin
suunnistuksen kuin pyora-
suunnistuksen muodossa,
menestyksekkditd reissuja
hyvien suoritusten myo6ta tai
toisaalta myds kilpailuissa
tavoitteena on voinut olla
vain litkunnan ilo. Unohtaa
el tietenkddn voi kevittalven
mittaan sivakoituja hiih-
tosuunnistuskilometrejé.
Hiihtosuunnistuksen saralla
padstiin tdnd kevaina nautti-
maan my0s treenin/lajitutus-

tumisen muodossa, kun ilta-

mnM ET ﬂv rakeniaja.

Karkimaentie 224, 1400 YLISTARQO, Puh. 040 480 6999

Palvoluihemnmme b lus st mirme:

msanrakenrus- fa sariotyot, tesden
kLNNGESARIED- jA paranrisipoE,
RLsrTng -auloho g pelukse! (a8 vadhioleva-
wuakrauksa] s8kA koakiregien myynl

Bedlts myos sadewesi, rUrma- |a
el iputk el sekl prehiaryikkeet
www.tuomet.fi
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rastityyppisesti Hanhikosken
peltohangilla toteutettiin yksi
harjoitus.

Iltarastikalenteri on tina ke-
sdnd toteutettu yhteisty0ssi
Pohjankyron Rastin kanssa.
Niin ollen koko kesdn ajal-
le on tarjolla ldhialueella
kerran viikkoon rasteja. Ilta-
rasteista noin 2/3 on YKV:n
jérjestdmia ja 1/3 PoRan
jarjestdmid. Talla jarjestelyl-
14 toivotaan puolin ja toisin
viked innostumaan kdymain
rasteilla myds kuntarajan
toisella puolen, iltarastipai-
koista osa on hyvinkin 14hel-
12 kuntarajaa, mutta ilman
yhteistd kalenteria ei véltti-
méttd aina tulisi ajatelleeksi
rastien liheisti sijaintia. Uu-
sia maastoja on aina mukava
paisti tutkimaan. Lapsille ja
nuorille, alle 20-vuotiaille,
iltarastit ovat vieldpd ilmais-
ta lystid, joten kannattaa ldh-

ted tutustumaan toimintaan.

Tavoitteeksi Jukola?
Taté kirjoittaessa on juu-

r1 ollut aika suunnistajien
suurjuhlan, Jukolan viestin.
YKV:1td menossa mukana
oli joukkueita sekd Venloissa

ettd Jukolan yossé. Allekir-

Haketusta
seulahakkurilla

Jussi Koski

www . haketuskoski.com




Niahdiéin rasteilla

Yhta kaikki, tatd kaikkea
tarjoaa suunnistus lajina;
tiukkaa kisailua tai vain har-
rastelua metséstd ja luonnos-
ta nauttien. Suunnistuksessa
pédsee helposti ja edullisesti
mukavan ja monipuolisen
urheilu- ja ulkoiluharras-
tuksen pariin. Iltarasteilla

on helppo kysyé neuvoa ja
alkuun péésee sujuvasti. Ter-

vetuloa mukaan rasteille!

Hanna Helander

YKV:n suunnistusjaoston

DJ-

joittanutkin pdési taas muu- nelmaa. Tunnelmaa, jota on
taman vuoden tauon jdlkeen vaikea sanoin kuvailla, se
Venlojen viestin kisatunnel-  tdytyy itse kokea. Miti jos

maan. Ja olihan se taas mah- sindkin ottaisit tavoitteeksi

tava tapahtuma! osallistua ensi vuoden Ju-

Ensi vuonna Jukola kisataan kolaan? Nyt on vuosi aikaa

RATKAISUJA, VALMENNUSTA

lakeuksilla, 1dhituntumassa, valmistautua; fyysistd kuntoa -
& NAKEMYSTA TUOTTAVIIN PROSESSEIHIN

Kauhavan lentokenttdalueel- kohottaen tai suunnistustai-

la. Lakia Jukola onkin siis toa opetellen. Iltarasteja on olli-pekka@kaukolaconsulting.com

oiva tilaisuus tulla viivalle  vield runsaasti jéljella! Tkt anaiing

aistimaan Jukolan kisatun- Olli-Pekka Perttu | 040 5535 035

GUTE re-sa

Matinpalontie 16, 61400 Ylistaro
puh.fax (06) 474 0760, 040 720 5822

Fixus-huolto Ylistaro
Huolto ja varaosien noutopalvelu

Hullamme mottoripydrat, autot ja monkijat
050 300 7656 - www.hotmotor.fi

Taksi Samuli Latvatalo
0400 660154

e YLISTARO

ARATALO

Hautauspalvelu

TAKSI = | NiEM1I

Yiistaro p. 040 5373 573 Vahakyro b 476 3277
- - Ylistaro p. 471 3760
1 +8 'nvatakSI lltaisin ja viikonloppuisin

PIKKUBUSSIVUOKRAUS | | 50021931 o vaive. BETONILATTIAT KARI KOSKINEN Y

lut kotimaisiin tuottein.
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www.seira.fi

PIENKONEHUOLTO <iED>»
JA -MYYNTI M. LESKELA

Myynnissa laaja valikoima Stihlin laatutuotteita

© MOOTTORISAHAT © PUUTARHAKONEET jne.
PUUTARHAKONEITTEN Briggs & Stratton moottoreita hyvé valikoima.
Kysyy liséda tarjouskoneista ja hae kesaksi omasi!
Puh. 0400 338 374 / 06 4731 944
YLISTARO — Kosolantie 36, 61440 Untamala

Liity YK-V:n
jaseneksi
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Silrramme seuran
asenrekisterin

1}3; umltean

Skannaa g q%

S

seuran jaseneksi.

LATOMAEN SAHKOLIIKE

LAPUA ¢ Kauppakatu 30 ¢ (06) 438 8144

Messut, yritysjuhlat, tapahtumat A:sta O:hén.

Kaluste- ja mattovuokraus.

SAA YRITYKSESI NAKYMAAN

Kurikantaival 3, KURIKKA
puh 020 7343830, www.maiseri.fi

L - 3 T
/j TERVAJOKI
Palveleva ja mukava autokauppa seka valtuutettu
merkkikorjaamo ja kaikkien merkkien autohuolto.
MYYNTI p.0105044395 HUOLTO p.0105044 399

ma-pe 10-18, la 10-5 ma-pe 8-17
artonauto.fi | § (O

\7
YLISMEDI

Kaukolanraitti 7, 61400 Ylistaro
Puh. 050 3258 792

ylismedi.fi
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Taas on vuosi kulunut

ja menestysté on tullut
YKV:n painijoille mukavas-
ti. Toukokuisena viikonlop-
puna painittiin Kuortaneella
painin Superviikonloppu

ja sieltd tuomisena oli Silja
Kamppisen naisten sarjan
hopeamitali sarjassa 68 kg.
Syksyn 2022 kohokohta lie-
nee Jyviskyldn SM-kisoista,
josta tuomisina U20 ja U15
SM kultaa Silja Kamppi-
selle ja Aamu Rintamaéelle.
Jo aiemmin syksylla 2022
Aamu Rintaméki paini U17
SM hopeaa Helsingissa.
Koululiikuntaliiton kisat
Helsingissé olivat ensi ker-
taa yksi pdiviiset, sieltdkin
sama kaksikko toi hopeiset
mitalit. My06s Kokkolassa
tdnd kevédna pitkd paini-
paivd Koululiikuntaliiton
kisoissa, otteluita paivin
aikana kertyi yhteensd 469.

YKV:sti painijoita oli
mukana 8, joista 6 ylsi mi-
taleille. Kultaa toivat Felix
Lammi, Aamu Rintaméki
ja Silja Kamppinen, hopeaa
Elmo Rintamaiki ja Manu
Miki-Toyli ja pronssia Sofia
Kytoharju. Pojat tekivét ko-
vimman pdivityon, otteluita
Felixille kertyi 5 ja Elmolle
6.

Ryhmié painissa on py0rinyt
tdndkin vuonna nelji; nalle-

Painia kaikille !

paini-, nassikka-, painikou-
lu- ja kilparyhma. Nallepai-
niryhma on vuodesta toiseen
ollut tiynni, nassikassa ja
painikoulussa harrastajaméaa-
rat pyorivat 15-20 hujakoilla.
Jatkoimme edellisen vuoden
tapaan harrastajien aktivoi-
mista flyer-mainoksella ja
myos tille kaudelle silld
tuntui olevan positiivinen
vaikutus harrastajien lisdin-
tyessa.

Kilparyhmaéssa eletdédn mur-
roskautta. Vastustajia ja har-
rastuskertoja on haettu muun
muassa ldhialueen painiseu-
roista isommille painijoille.
Tamahén palvelee molem-
min puolin sekd oman seuran
kehittyjid ettd naapuriseuro-
jen painijoita. Tulostakin on
tullut. Painikoulusta 16ytyy
uusi tiivis kilpatiimi, joka
kasvaa ja kehittyy koko ajan.
Aktiivisuus ndkyy ldhes vii-

koittaisilla salikisojen kierta-
miselle sekd ikdkausi ja KLL
kisoihin osallistumisella.

Kuten jokaiseen lajiin, kuu-
luu my®s painiin talkootoi-
mintaa. Pitkdstd aikaa viime
syksynd saimme jarjestai
Luoman Cup ikdkausikilpai-
lut seké tdnd kevddnid POP
Pankki mitalipainit aloit-
telijoille. Kokimme myds
perinteisesti rakettimyynnis-
sd, multisportissa seké tdna

kevddna palasimme munkki
ja sima myynnin pariin.
Talkoot ovat olennainen osa
vikevéd seuratoimintaa, jolla
taataan vakavarainen talous.
Toivommekin, ettd jokainen
harrastava perhe lajissa kuin
lajissa lahtee innokkaana toi-
mintaan mukaan. Siitd tulee
hyvé mieli!

Pieni harmaa pilvi leijuu
viredn harrastustoiminnan
ylld ohjaajien ja valmenta-

jien saamisen vaikeutena.
Pienimpien ryhméén kaivat-
taisiin uutta verta valmenta-
jien osalta. Olisitko se sind?
Painijaosto kustantaa kou-
lutukset. Positiivisin mielin

kuitenkin tulevaisuutta kohti.

Kannustakaa jilkikasvua
lahtemddn mukaan hienon
ja monipuolisen lajin pariin.
Paini kehittdd niin, nopeutta,

voimaa kuin motoriikkaakin.

Sopii siis hyvin kaveriksi

monelle lajille. Painista saa
hyvén pohjan lajiin kuin
lajiin. Seuratkaa siis syksyn
uutisointia harrastus aikatau-
luista.

Painijaoston puolesta
Pj Annina Rintamdiki ja
Johanna Miiki-Toyli
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YK-V lahtee nuorten pelaajien kehitysseuraksi

listaron Kilpa-Veljien

pesdpallon edus-
tusjoukkue putosi viime
kauden paitteeksi Suomen-
sarjasta. Kilpa-Veljien pesa-
pallojaoston puheenjohtajan
Jukka Polvi-Lohikosken
mukaan alkoi nopeasti
ndyttdméadn siltd, ettd maa-
kuntasarjajoukkuetta ei tulla
saamaan.

Seuran tavoitteena oli

alun perin koota joukkue
piirisarjaan paikallisista
pelaajista, mutta pelaajia ei
16ytynyt riittdvasti.

- Se meni vdhéan tiukoil-

le. Ei saatu endd vanhoja
pelaajia lahteméén mukaan,
eikd ollut siksi edellytyksia
lahted sarjaan, Polvi-Lohi-
koski kertoo.

YK-V:n jatko pesépallo-
kartalla oli vaakalaudalla,
mutta Seindjoen Maila-Jus-
seilta tullut ehdotus kédyn-
nisti prosessin, jonka myota
Ylistarossa pelataan kesilla
B-poikien Ykkospesisté.
YK-V:n lipun alla ndhddén
Maila-Jussien, Nurmon
Jymyn ja Koskenkorvan Ur-
heilijoiden nuoria pelaajia,
jotka eivit pelaa joukkueit-
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tensa poikien Superpesis-
joukkueissa.

Ykkospesiksen rinnalle kaa-
vailtiin my6s maakuntasarja-
joukkuetta, jota olisi nuorten
pelaajien lisiksi tdydennetty
omilla pelaajilla.

- Koskenkorvalla ja Nur-
molla on omat maakuntasar-
jajoukkueet, joten rungoksi
olisi jddnyt vain Maila-Jus-
sien rinki, jossa olisi ollut
seitsemin pelaajaa. Koke-
mus on osoittanut, ettd pitdi-
si olla noin 15-20 pelaajaa
ringissd, ettd kannattaa
lahted. Padtettiin luopua siité
ajatuksesta, Polvi-Lohikoski
sanoo.

Pit44 menni todella kauas
historiaan, etti 10ytaa Kil-
pa-Veljien edellisen B-ikiis-
ten joukkueen. 1950-luvulla
Kilpa-Veljet pelasi Ilvessar-
jaa, joka oli tuolloin liki-
main nykyistd B-ikdryhmaa
vastaava alle 19-vuotiaiden
aluesarja.

Nuorten SM-mitaleista
Ylistarossa on kilpailtu vain
kerran vuonna 1938, kun
Ylistaron Suojeluskunta
osallistui silloiseen nuorten
SM-sarjaan. Tulevan kesin

joukkue on koottu eri seu-
ran pelaajista, joten yhteiset
harjoitukset koko joukkueen
voimin ovat jadneet talven
aikana vihiisiksi.

Muutama yhteinen leiri on
kuitenkin pidetty. Joukkueen
pelid johtavat Polvi-Lohi-
koski ja YK-V-paidassakin
pelannut Janne Rauhala.
Valmennuksessa on mukana
my0s pitkén uran pelannut
Antti Tokkari, joka toimii
nykyain liséksi asiantuntija-
tehtévissé eri medioissa.

- Pelipaikat ovat vielad
hieman auki. Védhin niitd
suunnitella nyt néissd har-
joituksissa, Polvi-Lohikoski
sanoi toukokuun alussa.

Kilpa-Veljien lipun alle
kootusta joukkueesta 16ytyy
my0s ylistarolaisedustusta.
Syksylld 2019 YK-V:ssd
D-junioreiden am-hopeaa
napanneessa joukkueessa
mukana ollut Juho Koski
pelaa kesélld poikien Ykkos-
pesistd kasvattajaseuransa
vireissi.

Ylistarolaisseuran juniori-
toiminta loppui am-hopeaan
padttyneend syksynd, jonka
jélkeen suuri osa joukkuees-
ta siirtyi pelaamaan Ylihér-
méin Pesis-Junkkareihin.

- Aikoinaan kaverit pyysivit
pelaamaan ja siité se ldhti.
Aika hyvin meilld pysyi
silloin porukka kasassa ja
puolet joukkueesta siirtyi
YK-V:n lopettamisen jélkeen
Harmaan, Koski kertoo.

Koski on virallisesti Jymyn
pelaaja, mutta edustaa mie-
lellddn myds kasvattajaseu-
raansa.

- Oli mukava, ettd tarjoutui
tdllainen tilaisuus 1dhted

isompien sarjaa pelaamaan
Ylistarossa, Koski iloitsee.

Viime vuoden pesiksesti
taukoa pitinyt Koski palasi
taksi kaudeksi lajin pariin.
Hénet ndhtineen kesdlld
YK-V:ssi kotiutustehtdvissa.

- Kotiuttaminen on sisdpe-
lissé vahvuuteni ja ulkona
varmaan kiinniottovarmuus.
Kopparina olen pelannut
ulkona, mutta enimmak-
seen olen ollut jokeri, Koski
kertoo.

Poikien Ykkdospesistd pela-
taan neljdssd lohkossa. YK-
V:n kanssa samassa lohkossa
ovat Alajiarven Ankkurit,
Kankaanpéddn Maila ja Vim-
pelin Veto. Lisdksi joukkueet
pelaavat peleja ristiin. YK-V
matkustaa kesilld Sotka-
mon Jymyn ja Oulun Lipon
vieraaksi. Reisjdrven Pilke
ja Simon Kiri vierailevat
puolestaan Ylistarossa.

- Voi olla, ettd tulee vaihtele-
va kausi. Kérkiporukat ovat
aika kovia ja niille saatam-
me havitd, mutta uskon,

ettd voittojakin tulee tilille.
Emme tietenkddn nollille
tulee jimédan, Koski luottaa.



Hallikaudella
treenataan

leisurheilukesd on

tdydessd vauhdissa ja
toiminta on siirtynyt Kir-
maushallista urheilukentille.
Talvella saatiin monen vuo-
den tauon jélkeen pydriméin
yleisurheilukoulu kerran vii-
kossa. Mukana hallikaudella
oli yhteensé 25 osallistujaa
kahdessa ryhméssé, Oravissa
ja Janiksissd. Talven aikana
harjoiteltiin perustaitoja,
hyppddmistd, juoksemista ja
heittdmistd, hankittiin liik-
kuvuutta ja voimaa. Mah-
dollisuuksien mukaan myos
testailtiin eri lajeja, Kirmaus-
hallissa on hyvéi harjoitella
mm. aitajuoksua, pituushyp-
py4, kiekonheittoa ja paéstiin
kauden aikana kokeilemaan
my0s seivashyppya!

Tarroja Ylistaro
Cupista

Yleisurheilun kesédkausi aloi-
tettiin toukokuussa yleisur-
heilukoulun merkeissé 5- 12
vuotiaiden tulevaisuuden
lupausten kanssa. Urheilu-
koulussa ehdittiin tutustua
niihin keihdanheittoon, kor-
keushyppyyn kuin aitajuok-
suunkin. Maastojuoksuakin
kaytiin kokeilemassa Kérki-
méen kuntoradalla. Mukana
urheilukoulussa oli kolmessa
eri ryhmadssé yhteensé en-
ndtysméaéra lapsia, kaiken
kaikkiaan 65 osallistujaa!
Onneksi urheilukentilld on
tilaa temmeltaa.
Urheilukoulun péatyttyd
pyoréhti kiyntiin Ylistaro-
Cup. YlistaroCup koostuu
yhteensé neljésté osakil-
pailusta, joista lapsilla on
mahdollisuus keriti tarroja
passiin. Tarran saa joka lajis-
ta mihin osallistuu. Maasto-
juoksuista tarroja sai kaksi.

Vipinaa y

Viimeisten kilpailuiden
yhteydessd 17.7. jos passiin
on kerdnnyt vahintddn kuusi
tarraa, saa muistoksi pienen
osallistumispalkinnon. Cu-
pilla pyritddn kannustamaan
lapsia osallistumaan joka ki-
soihin ja myds niihin vdhin
tuntemattomimpiin lajeihin.
YlistaroCupin neljdstd osa-
kilpailuista on kolme ehditty
jo kisata touko/kesédkuun
aikana. Toukokuun lopussa
juostiin Ylistaron maasto-
mestaruuksista Kérkiméen
kuntoradalla 1dhes 60 juok-
sijan voimin! Pienimpien
4-vuotiaiden osallistujien
lenkki oli 200m mittainen ja
siitd matkat asteittain piteni-
vit 1dn myoOti aina aikuisten
3,8km lenkkiin asti.
Kesdkuun alussa kahte-

na maanantaina kisattiin
nappula-/seurakisoissa yh-
teistyossd Lions Clubin ja
E-P:n Mestaritimpureiden
kanssa. Pienimmat osallistu-
jat kilpailevat 4-vuotiaiden
sarjassa, ja sarjoja on aina
15-vuotiaisiin asti. Pienim-

milld osallistujilla lajit ovat
40m juoksu ja pallonheitto,
isommilla lajit vaihtelevat
joka kerta niin, ettd mukana
on aina yksi juoksulaji ja
yksi kenttilaji. Lopuksi on
kaikille yhteinen 400m juok-
su. Kisoissa tietysti kaikki
palkitaan, osallistuminen ja
hauskanpito on térkeinta!
Kisoissa on ollut hyvin osal-
listujia mukana, 1&hes 80.
Kesén viimeiset nappula-/
seurakisat yhteisty0ssd Lou-
nean kanssa kirmataan maa-
nantaina 17.7. klo 18 alkaen.
Lajeina sielld mm. aitajuok-
suja, pituushyppyd, kuu-
lanty6ntda ja pallonheittoa,
joten vipinad riittdd! Kan-
nattaa tulla mukaan, vaikka
lajit eivit olisi entuudestaan
tuttuja, paikalla toimitsijat
opastavat ja auttavat ennen
kisaa ja kisan aikana. Liséksi
vilineet on pyritty valitse-
maan siten, ettd kynnys osal-
listua olisi mahdollisimman
matala.

leisurheilukentalla

Omatoimiharjoittelua ke-
sd-heindkuussa
Juhannusviikolla vietettiin
seivishypyn laji-iltaa, jolloin
saatiin seiviashyppypatjatkin
téille kesille esille. Tésti on
hyvé jatkaa omatoimisia
harjoituksia ennen kesén vii-
meisid kisoja. Viime kesén
tapaan jaostolaiset pdivysti-
vit urheilukentélld torstaisin
29.6.-27.7. klo 18-20. Tal-
16in vélinevaraston ovet ovat
auki ja vilineitd voi kayttad
vapaasti. Mahdollisuuksien
mukaan voi kyséistd myos
paikalla olevalta jaostolaisel-
ta opastusta eri lajeihin!
Kentille on saatu my0s
kaupungin toimesta uusia
erityisesti lapsille sopivia
kevyempid vilineitd kuten
keihaitd ja moukareita sekd
matalia aitoja. Kannattaa
tulla keséiltana testailemaan
koko perheella!
Yleisurheiluvien kesin 2023
tavoitteena on ollut saada

myos uusia lisenssiurheilijoi-
ta, ja haaveena on ollut saada

piirin sisuviesteihin T/P 9

(eli 2014-2015 -syntyneet)
joukkue 8x40m sukkulavies-
tiin elokuun lopussa. Tdhén
jos 16ytyy kiinnostuneita
osallistujia, ottakaa yhteytta
jaoston jaseniin! Heini-elo-
kuussa kiinnostuneille voi-
daan jérjestdd yhteisid viesti-
harjoituksia.

Talven urheilukoulu pydréh-
tad jélleen kdyntiin syys-lo-
kakuussa, tarkempia tietoja
tastd julkaistaan jaoston
Facebook-sivustolla kesén
lopussa.

YK-V yleisurheilujaosto
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Osta Ylistarosta !

OPINTOLINJAT 2023-2024

¢ Historia ja valtio-oppi

* Oikeustiede

* Poliisi-, pelastus- ja sotilasala
*Ympdristotiede ja eridtaidot
* Drone-pilotti

* Toimittajakoulu

* Luova kirjoittaminen

* Meikkaus ja maskeeraus

* Tanssi

* Teatteri

* Farmasia

 Ladketiede

* Kasvatustiede ja
erityisepedagogiikka

*Varhaiskasvatus

* Psykologia

* Sosiaali- ja terveysala

* Sosiaalityo

* Kauppatiede

¢ Liiketalous

Aloita korkeakouluopinnot ilman pddsykokeita
tai heittdydy luovan ilmaisun maailmaan!
Myass monimuoto-opintomahdollisuus, jolloin opiskelet joustavasti
ja pddtoimisesti tyon ohella. Lue lisdd nettisivuiltamme ja hae mukaan!

EPOPISTO.FI

Haku 31.7. mennessa!

Kosteudenhallintaa
suurtehokuivaimilla

osmo.heinonen@ilmaveivi.fi
050-3016753

OMA Eﬁ

NUOHOOJA

Timo Nyrhinen
040 5209165

KONEURAKOINTI
VELJEKSET LUOMA

06-473 2292 HEIKKI 0500-266 077
ANTTI 0500-949 692 JuUSSI 0500-660 692

® Rakennusten ® Monipuolinen
pohjatyo6t kalusto

® Kurottajapalvelu

61400 Ylistaro - puh. (06) 474 0600

KIRJANPIDOT  VILJELYSUUNNITELMAT ISANNOINNIT

Tuuri Hannu
Alapaantie 316, 61430 ISOREHTO
fax 06 - 473 1495, GSM 040/555 4510

4 HUNTON puukuitueriste
kattoon, seiniin ja lattiaan

Suomen suosituin, aito puukuituinen eriste, levyeristeend ja puhallusvillana

« ERINOMAINEN LAMMONVARASTOINTIKYKY
« PARAS KAIKISSA LAMPOTILOISSA

« KESTAVYYS « YMPARISTOYSTAVALLISYYS

Hunton -jélleenmyyjasi Pohjanmaalla.

r_ o Pohjanmaan Eristepalvelu Pohjanmaan Kuituteollisuus Oy
'{ Pasi Maki 040 5091 942, Kristian Maki 0400 861 139

g7

eristepalvelu@gmail.com « Ammattimiehentie 1, 61410 Ylistaro as.
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Laduille iikkumaan jo pienesta pitaen

ithto sopii ldhes kai-

kenikdisille ja heti kun
lapsi on oppinut kévele-
méién, on hiithdon opettelu jo
mahdollista. Tarkeintd lasten
hithdon opettelussa on hyvét
ja oikean kokoiset vélineet,
jotta hiihtdmisestd saadaan
mukava kokemus lapselle.
Aloittelijoilla eli pienilld
lapsilla sukset saavat olla
lapsen mittaiset tai n. 10 cm
lasta pidemmét. Jos mah-
dollista on lapselle hyvi heti
hankkia oikeat hiihtomonot,
jotta sukset pysyvit tuke-
vasti jaloissa. Aloittelijoille
suksisettejd 10ytyy varmasti
kéytettyindkin. Sauvoja ei
valttdmétta tarvita vield en-
simmaisilla hiihto kerroilla,
silld tasapainoa voi opetella
ilman sauvojakin, mutta
melko pian on hyva ottaa
sauvatkin mukaan ja laittaa
ne lapselle kisiin oikeaoppi-
sesti. Oikean mittaiset sauvat
ovat lasta suurin piirtein
kainaloihin saakka. Hithdon
opettelu aloitetaan yleensi
perinteiselld tyylilla, jolloin
hithtdminen muistuttaa ka-
velyéd sukset jalassa. Kun
tasapaino on kehittynyt, 14h-
detddn hakemaan tasapainoa
ja potkua toiselle sukselle.
Yleensa lapsi on luisteluhiih-
toon valmis, kun perinteinen
jo sujuu mukavasti, mutta
poikkeuksiakin toki on.

Kun lapsi opettelee hiih-
tdmaan, kannattaa pohtia,
mika olisi sopiva maasto
lapselle aloittaa hiihtdminen.
Kovin mékinen maasto on
lapselle hankala ja ensin

on hyvé oppia hiihtotaitoja
tasaisella. Jos lapsi viedddn
heti makiseen maastoon,
eivit tasapainomallit ole

Hiihtokoululaiset ja ohjaajat Kdrkimden kuntoradalla

vield niin kehittyneet, etti
lapsi pystyisi kiipedmain
maked ylos tai laskemaan
kaatumatta alas. Silloin lapsi
pettyy helposti eikd hiihto
endd kiinnosta. Kédrkiméen
kuntoradalla esimerkiksi
pédsee hyvin harjoittelemaan
lapsen kanssa hiihtotaitoja,
kun jattd4 suurimmat méet
vélistd. Téand vuonna Karki-
maéen kuntorata tarjosi erin-
omaiset olosuhteet hiihdolle.
Vaikka vililla pellot olivat
miltei mustana, niin karki-
méen kuntoradalla ladut oli-
vat huippukunnossa ja lunta
riitti.

Kun lapsi opettelee hiih-
tdmain, on tarkeda, ettd
tunnelma on hyvéa koko
ajan. Aikuisen olisi hyvi
ndyttdd esimerkkié ja lait-

NAPS & KOPS RAKENNUS

Kokonaisvaltaiset

rakennuspalvelut

Seuraq somes

taa sukset itsekin jalkaan ja
innostaa lasta hiithtdmaén.
Vanhempien pitdd muistaa,
ettd hithtdminen tapahtuu
téysin lapsen ehdoilla ja lap-
sildhtoisesti. Lasten kanssa
hiihtdmiseen on syytd varata
aikaa ja sopiva vaatetus. Kun
perustaidot sujuvat lapselta,
niin voidaan edeti seuraaval-
le askelmalle. Ensimmaiset
kerrat suksilla ovat tirkeita
kokemuksia lapsille, silld on
myos iso vaikutus, haluaako
lapsi toista kertaa hiihti-
madn. Vanhempien olisikin
tdrked huomata lapsen onnis-
tumiset ja kehua lasta paljon,
jolloin lapsi saa rohkeutta ja
innostuu hithtdmisesti. Van-
hemmat ovatkin tervetulleita
mukaan YKV:N hiihtota-
pahtumiin ja osallistumaan
toimintaan.

Hiihtotaitoja lapsi voi ope-
tella myds hithtokoulus-

sa. Hiihtokoulua pidettiin
tdnd vuonna yhteisty0ssi
suunnistuskerhon kanssa ja
osallistujia oli noin nelisen-
kymmentd. Than pienten n.
4- vuotiaiden kanssa harjoi-
teltiin pysyméaén pystyssi
suksilla ja perinteisti hiih-
toa, kun taas vanhempien
lasten kanssa opetellaan jo
syvemmin hiihtotekniikkaa.
Hiihtokoulussa opittiin pal-
jon uusia asioista hithdosta
ja toivottavasti ensi vuonna
taas saadaan hiihtokoulua
pidettyd ja innokkaita hiihté-
jid laduille.

Maastohiihto on myds
loistava perheliikuntalaji

ja siksi kannustan kaikkia
lahteméaan Ylistaron laduille
ensi talvena. Viime talvena

ilahduin, kun tuhannen ki-
lometrin hithtoon osallistui
myos paljon lapsiperheita.
Lapset olivat innolla muka-
na ja osa lapsista innostui
hithtdmidn pitkidkin mat-
koja. Tandkin vuonna tuhat
kilometri saatiin tdyteen ja
siitd voin olla ylped jilleen
kerran. Pohdimme lapseni
kanssa, montako kierrosta
taytyy Kérkimden kuntorataa
kiertdd, ettd tavoite tiyttyy ja
totesimme, ettd 500 kierrosta
on hiihdettdva. Onneksi titi
el tavoitella yksin, vaan jo-
kaisen suoritus on tdrked.

Hiihtojaoston pj.

Marianne Kuusisto
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